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Herzlich willkommen

im Pro Seniore
Schloss Worth.

Worth an der Donau liegt zwischen Regensburg und Straubing,
zentral in Ostbayern.

Die Stadt mit 1200-jahriger Geschichte ist eingebettet in eine herrliche
Naturlandschaft, zwischen der Lerchenhaube, dem Konigsberg und den
Auslaufern des Bayerischen Waldes.

Die Umgebung macht Lust auf ausgedehnte Spaziergange und
Wanderungen: In den Waldern ringsum findet man ebenso wie
in den Donau-Auen auf gut markierten Wegen Natur pur.

Wer mag, kann sich danach in der Innenstadt in einem der zahlreichen
traditionellen Gasthauser kulinarisch verwdhnen lassen.

Attraktive Ausflugsziele sind einige Museen wie das Nostalgiemuseum
Hofdorf, aber auch die Rokoko-Kirche in Frauenzell oder die Burgruine
in Brennberg.

Unser Pro Seniore Schloss ist wunderschon in die historische Schloss-
anlage der Stadt Worth integriert. Mittelalterliche Pracht und senioren-
gerechter Komfort sind hier optimal miteinander kombiniert. Da der
Schlossberg etwa 50 Meter héher liegt als die Stadt selbst, nimmt er
eine zentrale Lage ein und ist von allen Seiten gut zu erreichen.
Bushaltestellen sowie zahlreiche Einkaufsmoglichkeiten befinden

sich direkt am Ful} des Schlossberges.

Kurzum: Das Schloss besticht durch sein historisches Ambiente in
einer idyllischen Lage.



Unser Schloss

Unsere Bewohner residieren in einem wunder-
schonen Renaissance-Schloss, das seinen
historischen Charme nicht verloren hat. Die
imposante Festung betritt man durch mehrere
Rundboégen und gelangt zuerst in den male-
rischen Innenhof, in dem unsere Bewohner
gerne im Schatten der Ahornbaume verweilen.

Zum Schloss selbst gehort eine beeindruckende
Schlosskirche, die auch fiir die Offentlichkeit
zuganglich ist. Im Inneren trifft Historie auf
Moderne: So findet der Besucher beispiels-
weise im historischen Teil des Nordfllgels

[T FF)EE) T

Bewohnerzimmer mit vier Meter hohen
Stuckdecken, alten Balkonkonstruktionen
und antiken Kassetten-Verkleidungen.
Der kunstgeschichtlich bedeutenste Raum
ist das Rondellzimmer, in dem 1806 die
.Rheinbundakte” unterzeichnet wurde.

Der schone Speiseraum, ein ehemaliger
Rittersaal, unser Café oder die gemiitlichen
Aufenthaltsraume sind ideal geeignet fiir
gemeinsame Aktivitaten mit Angehérigen
oder Mitbewohnern. Hier werden Sie sich
wohlfihlen!

Mehr als gewohnt

Im Griinen

Unser windgeschitzter Innenhof bietet viel
Raum, um an der frischen Luft zu verweilen.
Dank der schénen Griinflachen mit zahlrei-
chen Sitzgelegenheiten, duftenden Blumen,
Baumen und Strduchern lassen unsere Be-
wohner bei gutem Wetter keine Gelegenheit
aus, den Innenhof zu nutzen. Mehr Erholung
drauBen!

Herzlich willkommen

In unserem freundlich gestalteten Eingangs-
bereich mit Rezeption heil’t man Sie immer
herzlich willkommen. Die Rezeption ist
montags bis freitags von 8 bis 18 Uhr fur
unsere Bewohner und alle Gaste besetzt.

Hier finden Sie immer ein offenes Ohr und
einen guten Rat. Sie kdnnen unseren Post-
service ebenso in Anspruch nehmen, wie
Termine vereinbaren, Behdrdengange und
Besorgungen in Auftrag geben oder auch
ein Taxi bestellen.

Einladung zum Verweilen

Gemiitliche Sitzecken gibt es bei uns tberall:
Nicht nur in unserem einladenden Café,
sondern auch in unserem freundlichen
Foyer mit Wasserspiel sowie in unserem
bequemen Fernseh- und Lesezimmer.



Mehr Leistung -

mehr Individualitat

Ihre Anspriiche?

Sie oder einer Ihrer Lieben méchten in einer
Gemeinschaft wohnen, in der rund um die
Uhr jemand zur Stelle ist, in der kompetente
Pflege mit Herz geboten wird? Dann ist ein
Pflegezimmer bei uns genau das Richtige.
Erfahren Sie hier alles tiber Ihre Méglich-
keiten, Ihr Leben trotz Pflegebedarf nach
Ihren Vorstellungen zu gestalten: Unsere
Pflegezimmer bieten Pflegebediirftigen ein
Zuhause, in dem Lebensqualitat trotz Pflege-
bedarf an erster Stelle steht.

Unsere Pflegezimmer

Unser Schloss bietet Ihnen insgesamt

98 Pflegepldtze in barrierefreien Einzel-
und Doppelzimmern. Diese sind hell, ge-
miutlich und geraumig eingerichtet, auf
Wunsch mébliert und verfiigen tiber ein
seniorengerechtes Bad. Selbstverstandlich
sind auch Radio-, Telefon- und ein Satelliten-
anschluss vorhanden. Ein Notrufsystem gibt
Ihnen Sicherheit — rund um die Uhr. Trotz
unserer Moblierung bleibt noch geniigend
Raum fir lhre eigenen Einrichtungsgegen-
stande und kleine Erinnerungsstiicke.
Haben Sie ein Haustier? Wir freuen uns auch
Uber tierische Mitbewohner — sprechen Sie

uns an.

Mehr Individualitat

Wir unterstitzen unsere Bewohner mit
einer aktivierenden Pflege, die ganz auf
den einzelnen Menschen abgestimmt ist —
mit allem, was dazu gehort.

Ausgehend von den Anforderungen und
Bediirfnissen jedes einzelnen Bewohners
werden entsprechende MaRBnahmenplane
erarbeitet und Ziele definiert, auf die wir
dann gemeinsam hinarbeiten. Gemal} des
Bedarfs an Pflege und der individuellen
Moglichkeiten wird mit den Bewohnern
aktiv gearbeitet.

Mehr Service

Fiir Menschen mit Pflegebedarf ist der ganz
normale Alltag oftmals anstrengend genug.
Deshalb kiimmern wir uns mit unserem
Iickenlosen Service um die alltaglichen
Dinge wie Waschen, Putzen oder Kochen.
Fur Sie als Bewohner bedeutet dies, dass Sie
z. B. die Mahlzeiten in aller Ruhe genieRBen
und lhre Freizeit aktiv und individuell
gestalten kénnen.



Pflege auf Zeit Pflege — Unsere Inklusiv-

Ab und zu brauchen pflegende Angehdrige leistungen im Uberblick

mal eine Auszeit, um neue Energie zu tanken. - Wohnen im Einzel- oder Doppelzimmer
Doch wer betreut in dieser Zeit ihren pflege- - Vollverpflegung mit Friihstiick, Mittag-
bediirftigen Angehorigen? Die passende essen, Nachmittagskaffee und Abend-
Losung hierfir ist unsere Kurzzeit- und Ver- essen — jeweils inkl. Getranke, Zwischen-
hinderungspflege. Unsere Gaste nehmen an und Nachtmahlzeiten bei Bedarf
vielfaltigen Hausaktivitaten teil und kénnen - fachlich kompetente Pflege nach

in angenehmer Runde ihre Mahlzeiten ge- medizinisch-pflegerischen Standards
nielen. Sie werden von uns rundum liebe- - Wascheservice inkl. Uberlassen und

voll und professionell gepflegt und betreut. Waschen der Handtiicher und Bettwasche
Ein gutes und sicheres Gefuihl fiir alle. - Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste

- Hilfestellung bei behdrdlichen
Angelegenheiten

- vielfaltiges Beschaftigungs- und Freizeit-
angebot

- soziale Betreuung und allgemeine
Beratung

- 24-h-Notruf

Unsere Therapieangebote

- Beschaftigungstherapie (z. B. gemeinsames
Malen, Tépfern und Basteln)

- Ergo- und Physiotherapie, Logopadie in
Kooperation

- Seelsorge

- tagesstrukturierende Betreuung

- Training der Alltagsfahigkeiten, Orientie-
rungs- und Gedachtnistraining, Sturzpra-
vention, tiergestiitzte Therapie

- Entspannungstherapie

Pflege von an Demenz erkrankten
Bewohnern

Unser Pro Seniore Schloss Worth bietet eine
spezielle Pflege fiir an Demenz erkrankte
Menschen. Wir betreuen Bewohner mit
leichter bis schwerer Demenz héchst indi-
viduell. Es gilt, den Erkrankten soweit wie
moglich zu foérdern, den Krankheitsverlauf
zu verzogern und die Angehdrigen zu ent-
lasten. Neben einer vertrauten, gleich
bleibenden und verlasslichen Umgebung
sind konstante, einfliihlsame Bezugspersonen
wichtig.




Mehr Zeit flr Vergniigen

Endlich mehr erleben

Wir laden Sie ein, bei uns und mit uns mehr
zu erleben. Unser Schloss bietet lhnen eine
ganze Reihe von interessanten Veranstal-
tungen und Aktivitaten — und das an jedem
Tag der Woche. Da ist sicher fiir jeden etwas
dabei. Und wir wiinschen schon mal ,Viel
Vergnigen!”

Schone DrauBenzeit

Erfreuen Sie sich an unserem liebevoll gestal-
teten Innenhof mit Griinflachen und Sonnen-
terrasse. Mehrere Sitzgelegenheiten laden
zum Verweilen an der frischen Luft ein -

genau der richtige Platz fiir einen Plausch
mit anderen Bewohnern oder Besuchern.
Selbstverstandlich stehen bei uns auch
regelmaRig schone Ausfliige auf dem
Programm — das bringt immer viel Spal}
und ist eine Bereicherung fir alle.

Abwechslungsreiche Drinnenzeit
Spannende Aktionswochen, informative Vor-
trage, stimmungsvolle Konzerte, gemeinsame
Kinobesuche in unserem ,Schlosskino” und
vieles mehr — die Kultur kommt bei uns nie
zu kurz. Ob Sie sich gestalterisch an unseren
Kreativangeboten beteiligen, an unserem

R

Lesezirkel teilnehmen, in der Musikgruppe
mitklingen, sich beim Yoga oder in der
Gymnastikgruppe bewegen mochten:

In unserem Wochenprogramm findet sich
bestimmt etwas Passendes fiir Sie. Zusatz-
lich sorgen unsere Feste und Geburtstags-
feiern fir viele fréhliche Stunden und ein
herzliches Miteinander.

Beliebte Treffpunkte

Bei uns ist immer etwas los: Beliebt fir
Gesellschaftsspiele, einen netten Plausch,
zum Schmokern oder Werkeln sind in unse-
rem Schloss nicht nur der griine Innenhof,

sondern auch unsere Werkstatt und Kiche.
Sehr gerne trifft man — und Frau - sich beim
Friseur, bei Modeschauen und beim Kleider-
und Schuhverkauf in unserem Haus. Regel-
mafRig bekommen wir Besuch von Ehren-
amtlichen, die fiir viele kurzweilige Stunden
sorgen.

Wem es ein Bedrfnis ist, der kann regel-
malig an den Gottesdiensten in unserer
Schlosskirche teilnehmen. Und wenn die
Feste so fallen, dass Sie sie feiern mochten,
stellen wir lhnen, lhrer Familie und Ihren
Freunden hierfiir sehr gerne unsere Raum-
lichkeiten zur Verfligung.
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Mehr Zeit fir sich

Gut fiir Korper und Geist

Unsere Gymnastik-, Sport- und Gesundheits-
angebote starken Herz und Kreislauf, sorgen
fiir gute Laune und halten fit. SchlielRlich
heil’t es zu Recht: ,Mens sana in corpore
sano” — ein gesunder Geist in einem
gesunden Korper.

Mehr Bewegung

Wer rastet, der rostet”, so sagt der Volks-
mund. Doch gegen das Rasten haben wir
ein gutes Rezept. Ob Ergotherapie, Physio-
therapie, Gelenk- oder Gymnastikiilbungen
oder Yoga — die Teilnahme an unseren
Fitnessangeboten mobilisiert ungeahnte
Krafte.

Selbstverstandlich werden alle unsere
Betreuungs- und Therapieangebote in
Zusammenarbeit mit den zustandigen Haus-
und Facharzten, Therapeuten und mit lhnen
zusammengestellt. Individuell und forder-
lich fir Ihr personliches Wohlbefinden.

Mit allen Sinnen

Gibt es etwas Schoneres als von angeneh-

men Diften umfangen zu werden? Lassen

Sie sich von unserer Entspannungstherapie
ins Land der Difte entfihren.

Tierische Bewohnerin

Bei uns wohnt kaiserlich Katze Sissi. Durch
ihre beruhigende Art sorgt lhre Majestat fir
Wohlbefinden und eine entspannte Atmo-
sphare. Selbstverstandlich regt sie auch die
Kommunikation unserer Bewohner an, denn
wer spricht nicht gerne iber Adlige?

Mehr Wohlbefinden

Und haben Sie nach Gymnastik oder Bewe-
gung Lust auf eine wohltuende Auszeit?
Dann sorgen alternativ eine entspannende
Massage, ein Besuch beim Friseur, bei der
Manikiire oder Pedikiire fiir ein herrliches
Korpergefihl.




Mehr Genuss - jeden Tag

Was diirfen wir lhnen heute servieren?
Sowohl beim Friihstiick als auch beim Abend-
essen bedienen Sie sich von unserem reich-
haltigen Buffet. Mittags servieren wir lhnen
ein leckeres Menu. Unsere hauseigene Kiiche
sorgt flr einen abwechslungsreichen Speise-
plan, stets mit frischen Zutaten. Dabei stehen
auch regionale Spezialitaten auf der Karte.
Gerne geht die Kiiche auf spezielle Wiinsche
hinsichtlich Schonkost oder Diatkiiche ein
und selbstverstandlich gibt es auch vegeta-
rische Speisen. Einfach immer lecker!

Wo diirfen wir zu Tisch bitten?

Wo Sie essen — das bestimmen Sie selbst.
Wir servieren Ihnen gerne das gewiinschte
Gericht im Restaurant, denn in Gemeinschaft
essen macht oft mehr Spali. Und sollten Sie
mal keine Lust auf Gesellschaft haben, dann
kénnen Sie das Essen gerne in Ruhe auf
Ihrem Zimmer genielRen.

Und zwischendurch?

Eine aromatische Tasse Kaffee mit einem
Stlick Kuchen? Ein feines Glas Tee? Unsere
Sonnenterrasse im Innenhof oder das Café
bieten genau den richtigen Rahmen zum
Schlemmen zwischendurch. Einfach mehr
Genuss!




Unser Haus:

Umgebung und Ausstattung

- in der Innenstadt von Worth gelegen

- mittelalterliches Renaissance-Schloss
mit Schlosspark

- Bushaltestelle und Geschafte des tag-
lichen Bedarfs in unmittelbarer Nahe

- Schlosskirche

- malerischer Innenhof

- groller Rittersaal, der als Speiseraum
genutzt wird

- Schlosskino

- TV-Raum

- Bibliothek

- Café

- Aufenthaltsraume

- Raum fir private Feiern

- Bewohner- und Gasteparkplatz

Pflegebereich

- 98 Platze (vollstationar), Einzel- und

Doppelzimmer

- seniorengerechte Bader, Radio-,

Satelliten-, TV- und Telefonanschliisse
sowie 24-h-Notruf

- Kurz- und Langzeitpflege,

Verhinderungspflege
- Spezialkonzepte fiir an Demenz
erkrankte Bewohner

Mehr Leistung
im Uberblick

Therapie und Service

- Zusammenarbeit mit Haus- und Fach-
arzten, Kliniken, Therapeuten, Sanitats-
hausern, Apotheken und Seelsorgern

- Ergotherapie

- Physiotherapie und Logopadie
in Kooperation

- Entspannungstherapie

- Gedachtnistraining, Training von
Alltagsfahigkeiten u.v.m.

- zahlreiche gestalterische, kulturelle und
bewegungsorientierte Veranstaltungs-
angebote sowie Ausfliige und Feste

- regelmaRige Gottesdienste

- Seelsorge

- Friseur

- Massagen, Manikiire, Pedikiire und
Kosmetik (Hausbesuche)

- Zimmerservice, Reinigungs- und
Wascheservice

- Fahr- und Begleitservice

- Einkaufsservice

- Hausmeister- und Handwerkerdienste

- Ausrichtung privater Feiern in den
Gemeinschaftsraumen

Kulinarisches Angebot

- hauseigene Kiiche
- reichhaltiges Buffet beim Friihstiick und

Abendessen, Mittagsmenus, auch vegeta-
risch, Schonkost und Didtkiiche moglich

- Kaffee und Kuchen
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So finden Sie uns

Autobahn A3 Richtung Passau, Abfahrt
Worth-Ost. Die Schloss-Anlage ist durch
ihre herausragende Lage und die exakte
Beschilderung nicht zu verfehlen.

Q Schauen Sie
doch mal rein

und vereinbaren Sie
unter Telefon 09482 203-09
einen Termin.
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